| JORNADA INTERNACIONAL

TERAPIA NUTRICIONAL EN CUIDADOS INTENSIVOS COVID 19 Y
PACIENTES QUIRURGICOS

FRESENIUS

Auspiciado por m S

caring for life

SOBRE EL CONGRESO

El Congreso contemplo la participacion de diferentes Paises
Latinoamericanos, Espana y USA, con ponentes de Colombia, Estados
Unidos, Perd, Esparna y Argentina.

El Congreso es ofrecido
completamente gratuito
a todos los usuarios y fue
diseminado a nivel
internacional.

Cada charla tuvo una
duracion de entre 15 a 25
minutos acompanada
de su respectivo

Power Point.

Las charlas fueron enfocadas desde la perspectiva de diversos topicos
en relacion a actualizaciones en Terapia Nitricional y Cuidados
Intensivos con diversos enfoques.

Se realizaron campanas
de marketing a través de
diferentes Redes
Sociales, Plataformas de

boletines informativos y
correos electronicos.

TOPICOS PROGRAMA

- Tratamiento intensivo y El programa cientifico fue
nutricional de pacientes con disefiado por profesionales de
COVID 19 altisimo nivel cientifico,

- Correlacion entre Nutric Score actualizado bajo un abordaje
vy mortalidad en COVID-19 multidisciplinar en la Terapia
- Soporte ventilatorio en SDRA Nutricional y Cuidados

grave Intensivos.

- Nutricion en pacientes

criticos

- Terapia nutricional en
paciente quirdrgico

- Revision de Guias
Internacionales ASPEN 2016 y
ESPEN 2018 en paciente critico
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DEMOGRAFIA

El Congreso cuenta con 1,380 inscritos a la fecha del 16 de Junio 2020.
La disponibilidad de inscripcion queda abierta hasta el 12 de Octubre 2020.

Paises participantes: Perd, Argentina, Chile, Repubica Dominicana, Ecuador, Mexico, Honduras,
Colombia, United States, Uruguay, United Kingdom, Brazil, Esparfia, El Salvador, Guatemala,
Bolivia, Panama, Venezuela, Canaddad, Portugal, Paraguay, Costa Rica, Nicaragua. Taiwan,
Holando, New Zealand y Bélgica.

DEMOGRAFIA
PORCENTUAL

Hasta la fecha del 16 de Junio
2020, el Congreso ha contado
con una alta interaccion
continua de usuarios.

VISITAS
CONSECUTIVAS

El Congreso cuenta con 13,596
visitas hasta la fecha del
16 de Mayo 2020.

Argentina




PAGINA | 03

Oirveter g Ensetanzs y Medicing Ciics heaptal

~ Imsncomedics
L Past grysidenis Ansciacnin Culombian da Waditing Critics
-
aryien .
nm- Fodircta Rers ussneresns
Irtanaiva

Masicina Criica 1 Treagia
resndined i

\
\
[ OB~ ‘

Q q-_ I)l. AIEAHENON QUINTERO VII.I.AI'lEAI. ‘q

DR. AGAMENON
QUINTERO VILLAREAL

Jefe de Ensenanza de Imatoncomedica. Profesor
Facultad de Medicina Universidad del Sinu,
MonteriaPast presidente Asociacion Colombiana de
Medicina Critica y Cuidado Intensivos, Perd

Tratamiento intensivo y nutricional de pacientes
con COVID 19. La experiencia de Colombia.

CORRELACION ENTRE
i NUTRIC SCOREY COVID 19

GUNLLERMO CARLOS CONTRERAL NOGALES

PMEDICENA ISTENVA

JEFE DE UNIDADES CLRCA RIC,

JEFE DE UCI CLISCA CATETANG HEREDIA i

MEDICO INTENSIVISTA HOSITAL GUILLERMO ALMENARA BIGOTEN ‘

.- DR. GUILLERMO CONTRERAS - .
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DR. GUILLERMO
CONTRERAS

Jefe de Unidades Criticas de la
Clinica Ricardo Palma, Peru

Correlacion entre Nutric Score y
mortalidad en COVID-19.

PONENTES |

DR. JAVIER
PEREZ-FERNANDEZ

Director de los Servicios de Cuidado Critico del
Sistema Hospitalario Baptist Hospital de Miami y
Director del Departamento de Medicina
Pulmonar y Cardiologia del Hospital West Kendall
de Miami
Tratamiento intensivo y nutricional
de pacientes con COVID 19. La

experiencia de USA.
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DR. JUAN CARLOS
AYALA

Meédico especialista en Cirugia General y Laparoscopia
PhD en Ciencias Biologicas con énfasis en metabolismo

energetico
Miembro de ASPEN y ESPEN
Fellow of the American College of Surgeons
Bogota, Colombia

Soporte ventilatorio en SDRA grave
(protegiendo al pulmén).
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DRA. PILAR,
MATIA MARTIN

Especialista en Endocrinologia y nutricion.
Hospital Clinico San Carlos. Madrid.
Esparia

Nutricién en pacientes criticos en época de
carencias. Experencia personal.

Desnutricion
Preoperatoria

DR. MICHEL
PORTANOVA

Presidente de la Sociedad Peruana de
Cirugia Ceneral, Peru

Terapia nutricional en paciente
quirurgico - Que se debe considerar
para obtener resultados 6ptimos.

PONENTES |

Tamizaje - Screening Nutricional

« Identifica pacientes en RIESGO nutricional.
* Revela la necesidad de realizar una evaluacién nutricional
detallada que pueda necesitar una intervencién nutricional.
* Rapida y Facil ejecucién
* Herramienta Validada
. ves

LIC. MARIA JOSE
CONCHA

Nutricionista magister en Nutricion Clinica
Clinica Delgado
Peru

Optimizacion de la Terapia
Nutricional en pacientes criticos para
la disminucion de la desnutricion.

Andlisis Critico de las
guias internacionales

ASPEN y ESPEN
en el paciente critico
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LIC. BRIAN
MARINOS

Hospital Alberto Sabogal Lima
Nutricionista Clinico, Peru

Revisién y comparacion de las Guias
Internacionales ASPEN 2016 y ESPEN
2018 en paciente critico.
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El sindrome de lesién pulmonar aguda / Distré
Respiratorio Agudo (ALI / ARD:!

DR. SERGIO DR. JUAN CARLOS
ECHENIQUE PLACIDO

Medico Intensivista

Jefe de la Unidad de Soporte Nutricional en Hospital
Almenara - Essalud
Clinica del Golf, Peru

Presidente de La Asociacion Peruana de Terapia
Nutricional ASPETEN
Peru

Terapia y abordaje nutricional en UCl en
pacierntes criticos y COVID 19.
La experiencia de Peru.

Consideraciones de Terapia
Nutricional en pacientes con distress
respiratorio grave.
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1 ASPEN y ESPEN pacientes COVID-19 en UTI

# Los conceptos basicos del abordaje nutricional en

e
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Malnutrition/Undermutrition

e
(el Rl | e~

COVID-19 son similares a las otros pacientes

criticos en condiciones parecidas en UTL.
ESPEN 2019: hiips,
chnical-ruingon-in-the-rilersve <are i pdf
M 2016, pigsniioran i oG9, 11 sz
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»Algunas particularidades puntualizadas por los
| expertos de las organizaciones cientificas (alta
contagiosidad, afectacién del aparato digestivo, ....),

»Pocas evidencias cientificas directas, la mayoria
proviene de observaciones o series de casos.
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LIC. PAOLO DR. MARIO
DIAZ PERMAN
,/\/.utr/c/on/sto Ex Jefe de Unidad de Terapia Intensiva y Ex Coordinador
Clinico Good Hope de Soporte Nutricional — Hospital Italiano de Buenos Aires
ima, Perd — Buenos Aires — Argentina.Ex Presidente de AANEP
ndicaciones de Nutricion enteral (Asociacion Argentina de Nutricion Enteral y
o _ Parenteral) y de FELANPE (Federacion Latino Americana
especializada para el cuidado de

de Terapia Nutricional, Nutricion Clinica y Metabolismo)
pacientes criticos.

Comentarios de la recomendaciones/
declaraciones ASPEN y ESPEN para
pacientres COVID-19 en UTI




