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TERAPIA NUTRICIONAL EN CUIDADOS INTENSIVOS COVID 19 Y

PACIENTES QUIRÚRGICOS

 

SOBRE EL CONGRESO
El Congreso contempló la participación de diferentes Países
Latinoamericanos, España y USA, con ponentes de Colombia, Estados
Unidos, Perú, España y Argentina.
 

Las charlas fueron enfocadas desde la perspectiva de diversos tópicos
en relación a actualizaciones en Terapia Nitricional y Cuidados
Intensivos con diversos enfoques.
 

TÓPICOS
- Tratamiento intensivo y
nutricional de pacientes con
COVID 19
- Correlación entre Nutric Score
y mortalidad en COVID-19
- Soporte ventilatorio en SDRA
grave
- Nutrición en pacientes 
 críticos
- Terapia nutricional en
paciente quirúrgico
- Revisión de Guías
Internacionales ASPEN 2016 y
ESPEN 2018 en paciente crítico

DISEMINACIÓN
PROMOCIÓN
El Congreso es ofrecido
completamente gratuito
a todos los usuarios y fue
diseminado a nivel
internacional. 
Cada charla tuvo una
duración de entre 15 a 25
minutos acompañada
de su respectivo
Power Point.
 

Se realizaron campañas
de marketing a través de
diferentes Redes
Sociales, Plataformas de
boletines informativos y
correos electrónicos.

PROGRAMA
El programa científico fue
diseñado por profesionales de
altísimo nivel científico,
actualizado bajo un abordaje
multidisciplinar en la Terapia
Nutricional y Cuidados
Intensivos.

Auspiciado por



DEMOGRAFÍA
El Congreso cuenta con 1,380 inscritos a la fecha del 16 de Junio 2020.

 

La disponibilidad de inscripción queda abierta hasta el 12 de Octubre 2020.
 

Países participantes: Perú, Argentina, Chile, Repúbica Dominicana, Ecuador, Mexico, Honduras,
Colombia, United States, Uruguay, United Kingdom, Brazil, España, El Salvador, Guatemala,
Bolivia, Panama, Venezuela, Canadá, Portugal, Paraguay, Costa Rica, Nicaragua. Taiwan,

Holando, New Zealand y Bélgica.
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DEMOGRAFÍA
PORCENTUAL
Hasta la fecha del 16 de Junio
2020, el Congreso ha contado
con una alta interacción
continua de usuarios.

VISITAS 
CONSECUTIVAS
El Congreso cuenta con 13,596
visitas hasta la fecha del
16 de Mayo 2020.
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DR. AGAMENON 
QUINTERO VILLAREAL

Jefe de Enseñanza de Imatoncomedica. Profesor
Facultad de Medicina Universidad del Sinu,

MonteriaPast presidente Asociacion Colombiana de
Medicina Critica y Cuidado Intensivos, Perú

DR. JAVIER 
PÉREZ-FERNÁNDEZ

Director de los Servicios de Cuidado Critico del
Sistema Hospitalario Baptist Hospital de Miami y

Director del Departamento de Medicina
Pulmonar y Cardiología del Hospital West Kendall

de Miami

DR. GUILLERMO 
CONTRERAS

Jefe de Unidades Críticas de la 
Clínica Ricardo Palma, Perú

DR. JUAN CARLOS 
AYALA

Médico especialista en Cirugía General y Laparoscopía
PhD en Ciencias Biológicas con énfasis en metabolismo

energético
Miembro de ASPEN y ESPEN

Fellow of the American College of Surgeons
Bogotá, Colombia

Tratamiento intensivo y nutricional de pacientes
con COVID 19. La experiencia de Colombia.

Tratamiento intensivo y nutricional
de pacientes con COVID 19. La

experiencia de USA.

Correlación entre Nutric Score y
mortalidad en COVID-19.

Soporte ventilatorio en SDRA grave
(protegiendo al pulmón).
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DRA. PILAR 
MATIA MARTÍN

Especialista en Endocrinología y nutrición.
Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

España

LIC. MARÍA JOSÉ 
CONCHA

Nutricionista magister en Nutrición Clínica
Clínica Delgado

Perú

DR. MICHEL 
PORTANOVA

Presidente de la Sociedad Peruana de 
Cirugía General, Perú

LIC. BRIAN 
MARIÑOS

Hospital Alberto Sabogal Lima
Nutricionista Clínico, Perú

Nutrición en pacientes  críticos en época de
carencias. Experencia personal.

Optimización de la Terapia
Nutricional en pacientes críticos para

la disminución de la desnutrición.

Terapia nutricional en paciente
quirúrgico - Que se debe considerar

para obtener resultados óptimos.

Revisión y comparación de las Guías
Internacionales ASPEN 2016 y ESPEN

2018 en paciente crítico.



DR. SERGIO 
ECHENIQUE

Medico Intensivista
Jefe de la Unidad de Soporte Nutricional en Hospital

Almenara - Essalud
Clínica del Golf, Perú

DR. JUAN CARLOS 
PLÁCIDO

Presidente de La Asociación Peruana de Terapia
Nutricional ASPETEN

Perú

LIC. PAOLO 
DÍAZ

Nutricionista
Clínico Good Hope

ima, Perú
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DR. MARIO 
PERMAN

Ex Jefe de Unidad de Terapia Intensiva y Ex Coordinador
de Soporte Nutricional – Hospital Italiano de Buenos Aires

– Buenos Aires – Argentina.Ex Presidente de AANEP
(Asociación Argentina de Nutrición Enteral y

Parenteral) y de FELANPE (Federación Latino Americana
de Terapia Nutricional, Nutrición Clínica y Metabolismo)

Terapia y abordaje nutricional en UCI en
pacierntes críticos y COVID 19. 

La experiencia de Perú.

Consideraciones de Terapia
Nutricional en pacientes con distress

respiratorio grave.

ndicaciones de Nutrición enteral
especializada para el cuidado de

pacientes críticos.
Comentarios de la recomendaciones/

declaraciones ASPEN y ESPEN para
pacientres COVID-19 en  UTI


